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Hej!

Broschyren du héller i din hand ér till f6r dig som dr konsument.
Kanske dr du dven lantbrukare, markégare, jagare eller foretagare.
Kanske undrar du om det dr bra och tryggt att dta vildsvinskott
eller hur det paverkar klimatet. Véar férhoppning ér att broschyren
hjdlper dig som konsument att géra medvetna val.

Tanken dr ocksa att ge dig en inblick i att fragan om vildsvin som
livsmedel och vildsvinens framfart dr ganska komplex. Vi arbetar
for att ta hansyn till manga olika perspektiv som klimat, ekonomi
och smittsamma sjukdomar.

Broschyren dr framtagen i samband med vért projekt
Konsumenternas vég till vildsvin, som gar ut pd att ta fram tre till
fem snabbmatsprodukter av vildsvinskott som ska finnas att kopa
i butiker. Vi hoppas att med projektet och produkterna na fler
konsumenter och visa méjligheten att dta vildsvinskott.

Tillsammans med ménga andra aktérer och er konsumenter
arbetar vi fér mat, hilsa och hallbarhet i Orebro lidn!

(o

Thomas Borjesson

Enhetschef, Landsbygd och Naringsliv
Lansstyrelsen i Orebro ldn



och galten upp till 200 kg.
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‘ . ViSSte d u detta Om Den vuxna suggan vager 6ver 100 kg

Vildsvin ar valdigt skygga och ses sdllan i dagsljus. Att upptacka
sparen av klévarna ar lattare an att upptacka svinen.
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De har daligisyn menSSuER Y © B 1,5 meter
valdlgt bra horsgl och R 5 o
luktsinne som gor att kg Bade galt h s
de kan uppticka . ;.. H iy ha e galten oc sluggan De:as uvud armer

) N # harbetar, men galtens avlangt an tamgrisens
fara pa mer an 3 Uk ar storre och kan bli mer kompakta.
5 O O m ete I J.—::’ - Betarnaslutar " %, Over20cm.

0:#. : aldrig véxa.
Lo De slipas vassa
i Galt: hane s mot 6verkékens
i Sugga: hona ;'r_" kortare, bojda
i Gylta:honasom 33 horntander. vildsvin tamgris

inte fatt kultingar
Fjoling: arsgris #
i Kulting: unge S8 De lever i grupper med suggor, gyltor, fjolingar och kultingar.
Ledarsuggan lar sin avkomma ett funktionellt och socialt
beteende. Galtarna lever ensamma, utom i parningstider.

M om mefw A

Vildsvin kan bli 10-15 ar, men de flesta blir inte mer
4n 4-5-4r. De blir vanligen kénsmogna vid 1,5 &rs
alder. Suggan ar draktig i knappt fyra manader och
kan foda dret runt, men flest kultingar fods under
januari till april.

De ror sig ofta langsamt men ar
snabba och kan komma upp i

50 km/h

De dr allatare som gdrna bokar
i marken for att hitta mat och
ater allt fran groédor till smadjur.
Klévdjur ar vanligen idisslare,
men inte vildsvinen som ar
enkelmagade.
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Svenskt vildsvin
- en framgangsrik rymling

Vildsvinen vandrade in i sodra Sverige for cirka 11 000 ar sedan.
Jakt och jordbruk ledde till att vildsvinsstammen minskade
kraftigt tills de slutligen, under 1700-talet, férvann fran de
svenska skogarna. De aterinfordes i hdgn under 40-talet. Ett antal
vildsvin rymde fran hidgnen under 70-talet och etablerade sig i

de sérmldndska skogarna. Sedan dess har antalet vildsvin 6kat
kraftigt. Idag finns de i alla lan fran Varmland, Dalarna och
Gavleborgs lan och soderut.

I Sverige finns uppskattningsvis cirka 300 000 vildsvin. I vara
grannlinder finns betydligt firre. Ovriga nordiska linder
uppskattas ha populationer pa 0-3 400 individer (Finland 3 400,
Norge 1 000, Danmark <10).

Enbart skadedjur eller ocksa en resurs?

Att vildsvinen okar i landet och i ldnet innebér problem f6r bland
annat jord- och skogsbruk. Men den goda tillgangen pa vildsvin
ger ocksa en mojlighet till matproduktion. Idag arbetar vi for en
hallbar, kontrollerad och frisk population av vildsvin, anpassad till
regionala och lokala forutsittningar.

Stammen behover minskas for att fa ned antalet trafikolyckor,
skador pd jordbruksgrodor och annan mark samt for att
underlitta smittbekdmpning om vi far in smittsamma sjukdomar
som afrikansk svinpest i landet.

Fragan om vildsvinen ska ses som skadedjur eller resurs ar
komplex. Manga olika perspektiv behover vagas in och hansyn
behover tas for ekonomi, samhalle och miljo. Darfér samarbetar vi
med andra myndigheter, producenter, restauranger, jagarférbund,
lantbrukare med flera.

Ett svinaktigt beteende kan ocksa ha goda sidor

Vildsvinen orsakar problem med sitt bokande nir de bokar upp
nysadda grodor, vallar och betesmarker eller betar av strdsdaden.
Det leder till ekonomiska forluster f6r den enskilde lantbrukaren
eller markdgaren. Vildsvinen orsakar ocksa problem nar de
bokar igen draneringsdiken eller bokar upp vagrenar, tomter och
fotbollsplaner.

Men enligt forskare pa Sveriges lantbruksuniversitet kan
vildsvinets bokande ocksa vara bra for biologisk mangfald. I
undersokningar av omraden dér vildsvinen bokat sag forskarna
ett storre antal vixtarter, fler ovanliga arter och battre kvalitet pa
jordarna jamfort med orérda omraden. Samtidigt finns en oro

for att ateretableringen av vildsvin kan leda till att andra arter
minskar, exempelvis markhickande faglar som har sina reden och
dgg pa marken.

En markberedande
aggtjuv?

Vildsvin bokar i jorden
efter rétter men
tackar inte nej till
fallfrukt, sad och agg.



Trafikolyckorna med vildsvin 6kar

Vildsvinsstammen vaxer
cirka 15 procent arligen
trots att avskjutningen okat.
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De fem mest drabbade vdgarna i lanet 4r E20 Vretstorp, riksvig
52 Hampetorp, riksvag 50 Seltorp—Norsebdck, lansvag 244
Fogdhyttan-Hallefors och riksvdg 51 Kéavestad och séderut.

Kasta inte korven till svinen!

Visst dr det latt att kasta den branda korven eller prickig
korv-mackan in i buskarna. Men korven riskerar att sprida
smitta. Afrikansk svinpest (ASF) dr en dodlig sjukdom som sprids
bland vild- och tamsvin i Europa. Den smittar inte médnniskor.
Sjukdomen medfor stort lidande fér djur som insjuknar och
mycket stora ekonomiska forluster for grishallare och for hela
landet. Vi médnniskor spelar en stor roll i spridningen genom

att vi tar med oss till exempel gris- och vildsvinsprodukter fran
smittade omraden. Viruset 6verlever linge i miljon och i kétt fran
infekterade djur. Aven om kéttet varit fryst kan viruset finnas
kvar. Vi tar ocksa med oss smittor genom att besoka drabbade
linder utan att tvdtta vara kldder, var hund och bil eller genom

att importera foder.

Smittvagar och utbredning ASF

W@OC

Tamgris  Vildsvin  Kadaver Grovfoder Matrester Utrustning

ASF finns i Tyskland, Polen, Estland, Lettland, Litauen, Slovakien, Ungern,
Rumdnien, Bulgarien, Italien (Sardinien) och Ryssland. (Uppgifter hdmtade
april 2021 frdn ec.europa.eu)



Fran skog till bord

Det ska bli lattare for konsumenter att fa tillgang till
vildsvinskott och vildsvinsprodukter. | dag ar vagen
mellan skog och bord, jagare och konsument Iang. Flera
myndigheter arbetar for att underlatta for restauranger
och butiker att kopa in vildsvinskott och forenkla for
jagare att salja sitt kott.

o etn M

Ar vildsvinskott ett sdkert livsmedel?

Ja, kott som ska sdljas genomgar flera kontroller. Efter att
vildsvinet skjuts ansvarar jagaren for att kroppen tas ur,
transporteras och hanteras pa ratt satt. Darefter tas djuret till en
vilthanteringsanlaggning dar kéttet kontrolleras mer noggrant av
veterindr, som bland annat tar trikintest. Trikiner 4r smd maskar
som kan infektera manniskor och andra kottitande daggdjur.
Aven kott fran tamsvin och hést som ska siljas for konsumtion
kontrolleras mot trikiner. Tack vare trikinkontrollen dr det cirka
50 ar sedan det senaste utbrottet av sjukdomen trikinos i Sverige.
Bra att veta dr att trikiner dor ndr kéttet uppnatt 68 grader.

Mitningar av det radioaktiva @amnet cesium (Cs137) genomfors
pa vildsvin fillda i omraden som drabbats av nedfall fran
Tjernobylolyckan 1986. Orebro ldn tillhor inte dessa omréden.

Manga vildsvin i skogen
men lite kott i butikshyllan

Idag ar det brist pa vildsvin som kommer in till
vilthanteringsanldggningar. En del i det kan vara jagarnas
ersattning i férhallande till det omfattande arbete som jakten
innebdr. Vildsvin ar skygga och uppmérksamma, det kan

ta flera jaktdagar att filla ett vildsvin. I Orebro lan finns fa
vilthanteringsanldggningar. Fér manga av jigarna innebdr det
linga resor for att lamna in slaktkroppen. Sammantaget ar
jagarnas kostnad hogre dn den ersittning de far.

Precis som annat vilt 4r vildsvinskott dyrare 4n ndt och tamgris.
Det beror pa tidsatgangen och kostnader fran skog till bord men
ocksa for att stora delar av djuret rensas bort jamforelsevis med
tamdjur dédr det mesta anvands.

Pa regeringens uppdrag inom livsmedelsstrategin arbetar flera
myndigheter tillsammans for att forenkla kedjan sa att det ska bli
lattare att fa mer vildsvinskott till konsumenter.

Vildsvin - ett komplement till annat kott

Vildsvinskott ska inte ses som en ersittare till kott fran tamgrisar
utan som komplement till annat kétt. En mojlighet att ta vara pa
en resurs eftersom stammen behover minskas och héllas nere.






%

Ingredienser

800 g vildsvinskarré

1 msk spiskummin

1 msk rokt paprikapulver
4 msk oregano

4 msk fruktigt te

0,5 tsk chilipulver

2 tsk salt

1 msk morkt muscovadosocker
1 vitlok solo grovhackad
33 clal

1 dl barbequesés

1 het chilifrukt finhackad

= d boar-sl
gd ugnsrostad potati
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GOr sa har
Skar karrén i knytnévsstora
bitar och liggien gryta.

Léagg pé locket och stdll in
grytaniugnen pa 150°C
i4-5 timmar.

Kontrollera att inte all vatska
kokar bort, fyll pa vid behov.

Kottet ar klart nar det enkelt gar
att dra isar med tva matskedar.

Riv isdr kottet med tva gafflar
och vand runt det i vatskan.

iders

Appelchutney
500 g roda applen
100 g gul 16k

1 chilifrukt

2 msk matolja

200 g strosocker
2-3 msk kanel

1 tsk salt

2 dl vitvinsvinager .

2 dl vatten

GOr sa har (@ppelchutney)

Hacka I6k och chili. Lat 16ken och
chilin svettas med oljan i en gryta.

Tillsdtt vindger och vatten och
lat halften av vétskan koka bort.

Kérna ur och riv dpplena grovt
och lagg 6ver dem med dvriga
ingredienser i grytan.

Tillaga pa medeltemperatur tills
dpplena ndsta dr genomskinliga,
ror om da och da.

Sank virmen om det borjar koka
fast. Om det branner fast dr det
bést att hélla 6ver i en ny gryta
utan att skrapa i botten.

15

Ostkram
100 g riven vésterbottensost
1 dl creme fraiche

Salt och peppar

GOr sa har

Blanda alla ingredienserna
i en bunke och ror om
tills det dr en jamn rora.

Doppa en sked i vitskan nar
applena ar klara och dra ut
vitskan pa en tallrik. Lat svalna
lite. Kénn med fingret om
konsistensen ar bra. Lat puttra ett
tag till om den &r for 16s. Tillsatt
lite vatten om den &r for trog.

Fyll slidersbroden med kéttet.

Léagg pé ostkram och dppel-
chutney och toppa med rodlok.

Servera till rostade potatisklyftor
och en gronsallad.

Spmaklioy ndleidt




Fakta for barn

Vildsvin kallas for allatare Vildsvin ar vakna pa natten
och sover pa dagen. y4

eftersom de ater det mesta.

De gillar gronsaker och rotter

men ibland ater de smadjur

som daggmaskar, maoss, '
fagelungar och agg. -

Med sitt tryne letar

de mat i marken.

De kan grava upp
en hel fotbollsplan

pa en enda natt.

iy
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Kultingarna‘(ungarna)

ar ljusbruna och randiga.
Efter.nagra manader blir
de morkare och enfargade.

I norra Sverige finns inga vildsvin eftersom
det ar for svart att boka och hitta mat dar. W2 ‘

Men i mellersta och s6dra Sverige finns det

valdigt manga.

Vildsvin och tamgrisar kan bli sjuka
om detill exempel far korv eller skinka.

Sjukdomen de kan fa heter
afrikansk svinpest.

Kasta darfor inte matrester i skogen.



Hitta skogens djur @@ Vems ar sparet?
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Ringa in den mat vildsvinen garna ater
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Nyfiken att titta djupare pa fragan
om vildsvin?

Pa var webbplats hittar du
Handlingsplan for livsmedelskedjan

i Orebro Iiin 2018-2023 och
Férvaltningsplan vildsvin Orebro Iéin

* X x
*
* *
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e Europeiska jordbruksfonden for
_ansstyre Sen landsbygdsutveckling: Europa
Orebro lan investerar i landsbygdsomraden

Lansstyrelsen i Orebro ldn
Stortorget 22, 701 86 Orebro
010-224 8000
orebro@lansstyrelsen.se
lansstyrelsen.se/orebro
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